ETE

L’élément : Feu

L’orientation : Sud

Influence climatique : Chaleur

Climat : Chaud

Processus : Croissance

Couleur : Rouge

Golt/saveur : Amere

Odeur : Brilé

Son humain : Rire

Tissu : Vaisseaux sanguins

Orifice : Langue

Sens : Toucher

Liquide : Sueur

Secteur : Sang, le teint du visage

Emotion : Joie

Capacité : Gaité et la compassion

L’attitude : Regarder avec concentration

Planéte : Mars

Période du jour : Midi

Animal symbole : Phoenix rouge

Organe Yin: le coeur

Il est considéré comme I'empereur de tout I'organisme
Organe Yang : L'intestin gréle

Méridien du coeur (Yin) : Shou Shao Yin

Commence au niveau du coeur

Passe par le centre du creux axillaire C1

Se termine au bout interne de I'auriculaire C9

Méridien de I'intestin gréle (Yang) : Shou Tai Yang
Commence a I'extrémité externe de l'auriculaire 1G1
Passe par 'arriere du bras, 'omoplate, coin des paupieres
Se termine en avant de 'oreille IG19

Méridien du Maitre coeur ou péricarde (Yin) : Shou Jue Yin
Commence dans I'abdomen

Passe par I'extérieur de la poitrine MC1

Se termine sous le majeur MC9

Méridien du triple réchauffeur (Yang): Shou Shao Yang
Commence a lI'annulaire TR1, se termine au coin du sourcil TR23

Résumé réalisé par Catherine VEZIER-LATASTE



Méridien du Coeur
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5. Tongli.

7. Shenmen.
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Méridien de l'Intestin Gréle

---- 19. Tinggong

18. Quanliao

17. Tianrong
.- 16. Tianchuang

...... 15. Jianzhongshu
- ---12. Bingfeng
10. Naoshu

'1f,'i._ i 55 '1:3,.  Quyuan

--11. Tianzong

- .-- 9. Jianzhen

.. 8. Xiaohai

... 7. Zhizheng

- 6. Yanglao
----5. Yanggu
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Méridien du Maitre Coeur (Péricarde)

1. Tianchi -

7. Daling

8. Laogong

A 8. Zhongchong
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Méridien du Triple Réchauffeur (Trois Foyers)

23. Sizhukong

20. Jiaosun
22. Heliao doreille _____ .-~

- 19. Luxi
--18. Qimai
21. Ermen _.__.-"" & -17. Yifeng
16. Tianyou - :

13. Naohui

12. Xiaoluo ---

11. Qinglengyuan -
10. Tianjing -

12 cun
7. Huizong

----3. Zhongzhu

2. Yemen

=~ ==-=---1. Guanchong
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